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Materialevurdering

Kort om bogen

Metodisk og teoretisk indfgring i arbejdet med vredeshandtering blandt
teenagere og unge fra 13 ar og opefter. Bogen indeholder gvelser til
arbejdet med problemvrede og har relevans for paedagoger, laerere
samt studerende indenfor disse fagomrader.

Beskrivelse

Bogen er delt i tre dele. Den fgrste del praesenterer bogens teoretiske
ramme. Anden del introducerer metoder og teknikker til at skabe
kontakt til de unge og have samtaler med dem. Og den tredje del
bestar af en raekke praktiske gvelser til arbejdet med vredeshandtering
blandt unge.

Vurdering

Det er en meget positiv, inspirerende og praksisfokuseret udgivelse,
som giver padagogisk personale mange gode ideer og veerktgjer til
arbejdet med unges problemvrede. Vaerktgjer som kan hjeelpe de unge
med at forsta deres vrede og handtere den bedre.

Andre boger om samme emne

Denne bogs forfattere har tidligere udgivet bogen Vredeshandtering i
indskolingen og bgrnehaven, som er en meget konkret og
anbefalelsesveerdig udgivelse til arbejdet med sma bgrns
problemvrede, hvor denne bog omhandler unge.

Til bibliotekaren

Bogen anbefales til samlingen hos leerere og paedagoger, som i deres
daglige virke arbejder med unge med problemvrede. Derudover
anbefales bogen ogsa til de paedagogiske uddannelsers biblioteker
samt folkebiblioteker med efterspgrgsel af paedagogisk litteratur.
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